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ESPANA

Primera huelga de 24 horas en Ia
historia de la Atencion Primaria

Médicos de los centros de salud de nueve CCAA estan llamados a parar
manana para pedir 10 minutos por paciente y una reforma asistencial

RAFAEL J. ALVAREZ
MADRID.- Cuarenta y cinco pa-
cientes al dia a seis minutos cada
uno dan un total de 30.000 médicos
con la lengua fuera. Es el Un, dos,
tres atienda otra vez de la medicina
ambulatoria, la saturacion asisten-
cial de la sanidad més pegada a la
piel de la gente, el hartazgo de los
médicos de cabecera, que van ma-
nana de cabeza a la primera huelga
de 24 horas en la historia de la Aten-
cién Primaria (AP) en Espana.

Nueve comunidades auténomas
(Andalucia, Aragdn, Asturias, Casti-
lla-La Mancha, Castilla y Léon, Co-
munidad Valenciana, Galicia, Ma-
drid y Navarra), la Organizacion
Médica Colegial, las sociedades
cientificas y algunos sindicatos re-
gionales respaldan la huelga. Cua-
tro CCAA (Cataluna, Murcial, Extre-
madura y Pais Vasco) tiraran de re-
loj con un paro simbolico de 10 mi-
nutos. Al otro lado, comulgan con
las reivindicaciones, pero reniegan
del paro los sindicatos de clase y
hasta la Federacion de Asociaciones
para la Defensa de la Sanidad Publi-
ca, que en marzo de 2005 firmaron
junto a 15 sociedades médicas el
Compromiso de Buitrago, el primer
texto unitario para revolucionar la
Atencion Primaria.

La ‘Cenicienta’

La huelga es el hijo mayor de la Pla-
taforma 10 minutos, un movimiento
de médicos de base nacido hace seis
anos para levantar la voz contra «el
deterioro y el abandono» de la AP, lo
que Juan Sim6 -uno de los activistas
de la Plataforma- ha llamado «la Ce-
nicienta» del Sistema Nacional de
Salud. Los numeros demuestran
que el cuento no es de hadas, sino de
terror: la AP recibe el 14% del presu-
puesto total destinado a sanidad;
desde 1980, nuestro gasto ambulato-
rio publico per capita es entre 20 y
35 puntos inferior a nuestra renta, y,
comparado con el de Europa, esta
45 puntos por debajo. Y todo, dentro
de un gasto sanitario total que, des-
de 2000, es inferior al de Portugal y
Grecia, calcula la mismisima OCDE.
«Vamos en pateray, suelta Simé.

El precio de estos dineros de me-
nos es un sistema de asistencia
achacoso, catarro crénico que con-

gestiona los centros de salud. Por
eso, anos después de los paros testi-
moniales y esporadicos de 10 minu-
tos, los médicos se han echado al
monte de la huelga. «Esta vez vamos
dispuestos a lograr lo que defende-
mos», truena Rafael de Pablo, presi-
dente de la Plataforma.

En las pancartas de manana esta-
ran escritos los mandamientos para
mejorar la cosa: un incremento de
un 20% del presupuesto dedicado a
la AP; 10 minutos por paciente y un
maximo de 25 enfermos al dia; un
tiempo para la formacion, la docen-
cia y la investigacion; una retribu-
cion acorde al aumento de la de-
manda asistencial y de los pacientes
de otros médicos ausentes...

Antes de la huelga, De Pablo —un
mes recorriendo Colegios de Médi-
cos- confiesa reuniones a granel.

Una de ellas con el secretario gene-
ral de Sanidad, José Martinez Ol-
mos. «El Ministerio quiso atemperar
la huelga y nos remiti6 al Proyecto
AP21, cuyos primeros objetivos se
quieren lograr en 2011. No llevamos
25 anos esperando para que nos lo

Cada facultativo tiene
una media de 45
enfermos al dia, a los
que dedica seis minutos

fien tan largo». AP21 es el granizo de
un centenar de expertos recogido en
300 folios. Pero la Atencion Primaria
no parece contenta con ese paquete
de papeles aun por terminar.

Rafael de PabIo / REVISTA ‘EL MEDICO’

La gestion de esta medicina de
primera instancia es asunto de las
comunidades auténomas, un mundo
atomizado que «dificulta la respues-

ta unitaria», dice Manuel Mar-
tin, de la Federacion de Aso-
ciaciones para la Defensa de
la Sanidad Publica. «Nuestro
interlocutor no es el Ministe-
rio, la presion hay que hacerla
sobre las comunidades. Los
sindicatos deben ser el instru-
mento de negociacion funda-
mental. Hay que incorporar-
los. La huelga es el resultado
de una falta de acuerdo entre
nosotros mismos, no es la so-
lucion, no se ha roto ninguna
negociacion con las comuni-
dades», se queja Martin.

¢Y por qué no estan los sin-
dicatos? «Hemos buscado el
consenso entre la Plataforma
y otros sindicatos y grupos
profesionales para un calen-
dario movilizador. Pero ma-
lentendidos y conclusiones
que no se ajustaban a lo acor-
dado impiden la unidad sufi-
ciente para convocar un paro
de 24 horas», contesta CCOO.

Bajo la intriga negociadora
late, como puede, la salud
atendida. Carmen Moliner, vi-
cepresidenta de la Sociedad
Espanola de Medicina Familiar: «La
huelga no es un objetivo, pero es
una opcion para transformar la rea-
lidad. No podemos esperar mas».

Una joven se ahoga
dentro de su coche
en Valencia por el
temporal de lluvia

VALENCIA.- El temporal de lluvia
que afecta a la Comunidad Valen-
ciana ya se ha cobrado su primera
victima. Los bomberos identifica-
ron ayer el cadaver hallado en el
interior de un vehiculo arrastrado
por las aguas, que se corresponde
con una mujer joven que, al pare-
cer, muri6 ahogada dentro de su
coche tras ser arrastrada varios
cientos de metros en un barranco
de Alzira (Valencia).

El temporal de lluvias comenzé
ayer a remitir, tras medirse precipi-
taciones de hasta 123 litros por me-
tro cuadrado que provocaron el fa-
llecimiento de la joven, el cierre del
puerto de Sagunto y el amarre de
gran parte de la flota, informa Efe.

El Centro Meteorolégico Zonal
indic6 de que las precipitaciones
medias registradas en los altimos di-
as han sido de 86 litros por metro
cuadrado, lo que supone casi un
50% mas de lo que se considera nor-
mal en estas fechas. Sin embargo,
para las organizaciones agrarias, las
lluvias han sido muy beneficiosas.

El colegio piblico de Pinedo (Valencia), ayer, inundado por el temporal de lluvia. / ere
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